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Michael Geitner mit „Be strict!“ und 
der Dualaktivierung auf der equimundo 

 

Im Rahmen des Kompetenzzentrums pferdegerecht auf der equimundo vom 12. – 15. 
Juli 2007 in Karlsruhe wird Michael Geitner das Publikum mit seinen Trainingsmethoden 
„Be strict“ und der Dualaktivierung vertraut machen. 

Michael Geitner wuchs auf einer der ersten Western-Ranches in Deutschland auf. Nach 
einer längeren Pause fand er seinen Weg zurück zu den Pferden. Angeregt durch das 
Buch von Monty Roberts beschäftige er sich zunächst mit dem Join up, stellte dann 
aber fest, dass es für die meisten Probleme, die Reiter mit ihren Tieren haben, nur 
bedingt brauchbar ist. Aus der Praxis und täglichen Nöten und Problemen rund ums 
Pferd entwickelte er "Be Strict", was nichts anderes ist, als eine zeitgemäße Lehrform 
bewährten Pferdewissens. Ein Kursteilnehmer bringt es auf den Punkt: "Was Mike 
Geitner tut, hat jeder Reiter irgendwie auf seiner Festplatte gespeichert. Aber Mike hilft 
einem, die Datei wieder zu finden."  

Mit der jahrelangen Erfahrung und der Arbeit mit Trainingspferden entwickelte sich 
Anfang 2003 das Trainingsprinzip der Dualaktivierung. Es fiel auf, das die Pferde immer 
versuchten, mit einem Auge, meistens dem linken, Dinge zu erfassen, die ihnen "nicht 
ganz geheuer" waren und immer den Kopf so zu drehen, das sie das "Übel" mit dem 
linken Auge erfassen konnten – und sich dann beruhigten. Die Fahne kam... und die 
Pferde mussten mit beiden Augen und damit mit beiden Gehirnhälften arbeiten. Dann 
ging es an die Umsetzung unterm Sattel: wie konnte man Pferde dazu bringen, links - 
rechts - links umzuschalten? Und welche Farben sehen sie? Literaturrecherchen und 
Tipp`s von "alten Hasen" gaben schließlich den Ausschlag: die Farben Blau und Gelb 
und Gassen waren die Lösung! 

Inzwischen sind mehr als 2000 Pferde durch Michael Geitners Hände gegangen. Mit 
"Be Strict" und der Dualaktivierung haben viele Pferd/Mensch Teams wieder zusammen 
gefunden. Egal ob Freizeitpferd oder Turnierkracher. Ob Isländer, Haflinger oder 
Vollblüter... 

Seit Dezember 2005 ist er Besitzertrainer für Galopprennpferde –  

 

 

 

 

 

Thema: Dualaktivierung mit Michael Geitner 
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Folgende Bücher zum Thema „Dualaktivierung und „Be Strict“ wurden von 

M. Geitner veröffenlicht: 

Dualaktivierung 
Mit der Dual-Aktivierung bekommt man den direkten Draht zum Pferdehirn: Ohne 
missverständliche Hilfen kann man seinem Pferd erklären, dass es nicht scheuen soll, 
wie es schneller Dressur-Lektionen lernt, sich ausbalanciert und gerade richtet, beim 
Schmied stillsteht oder seine Bewegungen besser koordiniert. Dabei setzt die Dual-
Aktivierung auf die Farben, die Pferde am besten sehen: Gelb und Blau. Dual-
Aktivierung hilft dem Pferd, Rechts-Links-Reize besser zu verarbeiten. Sie trainiert mit 
durchdachten Übungen jedes Pferd optimal und zeigt neue Lösungen für alte Probleme. 
Dieses Buch bietet die umfassende Anleitung zur Dual-Aktivierung von der Bodenarbeit 
bis zu Übungen im Sattel. Überzeugen Sie sich vom Kommentar eines Pferdebesitzers: 
»Die Dual-Aktivierung ist genial einfach – und einfach genial.« 
Be strict - im Sattel. Mit Konsequenz zum sicheren Pferd 

Mit Konsequenz zum Erfolg »Jeder Reiter kann sein Können verbessern und jedes 
Pferd kann ohne großen Aufwand auf die Bedürfnisse seines Reiters ›eingestellt‹ 
werden«, das ist die Meinung des bekannten Trainers Michael Geitner, der nun in 
seinem neuen Buch erklärt, wie das partnerschaftliche Verhältnis zwischen Pferd und 
Reiter, das am Boden Bestand hat, auch im Sattel erhalten bleibt. Denn nur wenn die 
Basis zwischen Pferd und Reiter wirklich stimmt, wird Reiten zum echten Vergnügen. 
Michael Geitner beschreibt Schritt für Schritt, wie der Mensch im Sattel »ranghoch« und 
damit konsequent wird und wie er verhindern kann, dass sein Pferd unerwünschte und 
möglicherweise gefährliche Entscheidungen selbst trifft. Der Autor wendet sich mit 
seiner Trainingsmethode an Pferdefreunde aller Sparten der Reiterei. Er verzichtet auf 
spektakuläre Übungen und bringt Wissen fachlich kompetent und mit humorvoller 
Gradlinigkeit auf den Punkt. Der Leser wird bei der Lektüre dieses Buches zum 
Umdenken angeregt und fortan mehr Spaß beim Reiten haben.  

Be strict – Denken wie ein Pferd. Richtig ausbilden, konsequent korrigieren 

Die Freizeit mit Pferden zu verbringen ist für Pferdeleute die schönste Sache der Welt. 
Stimmt aber die Kommunikation zwischen Mensch und Tier - egal ob am Boden oder im 
Sattel - nicht, wird es für beide unbefriedigend und gefährlich. Die Wurzel allen Übels ist 
meist in der ungeklärten Rangordnung dieser Zweierbeziehung zu finden, in welcher 
der Mensch der "Chef" sein muss. Ist dem nicht so, trifft das Pferd seine 
Entscheidungen selbst, äußerst konsequent und oft unter Einsatz seiner ganzen Kraft. 
In diesem Ratgeber erläutert Michael Geitner seine erfolgreiche Methode, die auf das 
richtige Verständnis und Konsequenz im Umgang mit dem Pferd baut - wesentliche 
Elemente für eine problemlose und erfolgreiche Partnerschaft zwischen Mensch und 
Pferd. Kompetent, sympathisch und sehr direkt erklärt er, worauf es ankommt, und 
vermittelt dem Leser ein "Aha-Erlebnis" nach dem anderen. 

 
Michael Geitner wird auf der equimundo sowohl im kleinen Ring, wie auf dem großen 
Platz und im Informationsforum live zu erleben sein. 
Weitere Informationen unter www.equimundo.de 


